AFFRONTARE
INSIEME

IL PERCORSO
DI CURA

Il Servizio di Psicologia Clinica si occupa
di supportare i pazienti affetti da colite
ulcerosa e malattia di Crohn afferenti al
Centro M.I.C.I. (Malattie Infiammatorie
Croniche Intestinali) del P.O. di Rho e i
loro caregiver nel percorso di cura che
si trovano ad affrontare.

Perché il supporto psicologico
e importante?

Crediamo che un supporto psicologico
possa aiutare i soggetti a ritrovare
le proprie risorse e ad affrontare
meglio i cambiamenti cui possono
andare incontro.

INFORMAZIONI

Psicologia Clinica
Ospedaliera e Territoriale

Vivere con una malattia cronica non &
solo una sfida fisica, ma anche emotiva.
Proprio per questo un aiuto psicologico
puo fare la differenza per percorrere
guesto cammino con maggiore serenita
€ consapevolezza.

Cosa offriamo

* Colloqui psicologici per pazienti
e caregiver

* Incontri di psicoeducazione e
Health Coaching di gruppo

@ 02 994305760
[=1 gar.psicocli@asst-rhodense.it
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